
世田谷区福祉人材育成・研修センター 知識・技術向上研修 

相談援助研修【基礎編】 
～ 真のニーズに近づくために・傾聴を中心に～ 

 

  対人援助職としてもっと『相手』を理解したい、真のニーズに近づきたい‥。 

 今回はすべての対人援助職に求められるコミュニケーションについて学びます 

  相手を知ることは自分を知ること。さまざまなロールプレイをとおして、対話の 

 意味と傾聴技法の基本を身につけます。 

    

 １．対象 世田谷区内でサービス提供している事業所の職員 
        ※介護、看護、介護支援専門員等職種は問いません 
２．日程と内容  

  開 催 日           内   容 

１日目 ２月25日（金） 聴くこと・話すことの大切な意味とその力を自分自身で感じてみよう

２日目 ３月11日（金） 傾聴技法を活かした関わり行動を身につけ、存在に寄り添ってみよう

   ※時間は午後２時～午後５時。 連続した内容ですので原則２回受講できる方。   

３．定員 36名（先着順：締め切り2月15日(火)） 

４．費用 無料  

5．講師  西野 雅信 氏 （千葉県福祉ふれあいプラザ介護実習センター・マネジャー 
                       専門職研修担当・講師、相談室相談員） 
    
    

 

 

6．会場   世田谷区福祉人材育成･研修センター 研修室 

（世田谷区成城6-3-10）小田急線 成城学園前 徒歩 3分 

7．申し込み 別添の申し込み用紙で FAXしてください。 

8．その他  受講の可否は郵送等で連絡します。2/17までに連絡がない場合は、 

       お手数ですが下記までお問い合わせください。 

 

  

 

この研修は、世田谷区の介護サービス従事者研

修として認定し、参加実績を登録します。また、

事業所単位で参加実績を公表します。 

＜担当＞ 

（福）世田谷区社会福祉事業団 

世田谷区福祉人材育成・研修センター

        担当：渋沢・千葉 

電話：5429-3100 

FAX：5429-3101
世田谷区介護サービス従事者研修 

 在宅介護職としての経験から利用者の死生、それに向き合う同僚にケアの大切な
根っこを学ぶ。その後「本当の気持ちを聴く、寄りそう」ために心理学を学び、 
産業カウンセラー/認定心理カウンセラーを取得。 
「こころとからだ、当事者と介護者、どちらのケアも大切」が信条。 
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 世田谷区福祉人材育成・研修センター  FAX：5429-3101 

相談援助研修【基礎編】 

参加申込書 

1日目：2月 25日（金）、2日目：3月 11日（金）実施 
事業所番号  ご担当者  

事業所名  

 

住  所 〒   -     

 

電  話   FAX  

    参加者氏名 資   格   経験年数 

   

   年   ヶ月 

   

   年   ヶ月 

   

   年   ヶ月 

この研修で学びたいことなどありましたら、ご記入下さい。 

 

 

 

 

  

※この研修は連続した内容ですので、原則２回受講できる方に受講いただきます 

 

 この研修は先着順です。お早目にお申し込みください。 
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