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介護技術フォローアップ研修 

～基本視点と技術の確認～ 
 

ホームヘルパー２級研修を受講中の方や修了した方から「基本的な技術をもっと学びたか

った」というご意見を多くいただきます。 

また、お仕事をされている方の中でも、「再度、基本的な技術を確認したい」、「この介助

はちょっと自信がないな…」とお思いの方も多くいらっしゃるのではないでしょうか。 

経験の浅い方を対象に基本的な視点や技術を再確認することで、不安を解消し、より質の

高いサービス提供ができることを目標とします。 

 

１． 対象    ・世田谷区内でホームヘルパー2 級研修を受講中の方。 

         ・世田谷区内でホームヘルパー2 級研修を修了し、就職活動中の方。 

         ・世田谷区内でサービス提供している訪問介護事業所の方。 

         （実務経験がおおむね１年未満の方） 

２． 日時    平成２３年８月２４日（水） ９時３0 分～１５時３0 分 

３． 定員    ２４名（先着順） 

４． 費用    無料 

５． 主な内容  ①基本的な視点・介護の心構え（腰痛予防） 

         ②体位変換 

         ③ベッド⇔車いすの移乗（持ち上げない介護技術） 

         ④その他 

         ※受講生からの質問や学びたい内容を反映して行う予定です。 

６． 講師    西 和子氏（介護福祉士・世田谷区福祉人材育成・研修センター                 

ホームヘルパー2 級研修講師） 

７． 会場    世田谷区福祉人材育成・研修センター 研修室 

         （成城 6－3－10 1 階） 

８． 申し込み  別添の申込み用紙で、８月８日（月）までに FAX 下さい。 

９． その他   受講の可否は、８月１７日（水）までにご連絡します。 

 

  

 

この研修は、世田谷区の介護サービス従事者研修

として認定し、参加実績を登録します。また、事業

所単位で参加実績を公表します。 

＜担当＞ 

（福）世田谷区社会福祉事業団 

世田谷区福祉人材育成・研修センター 

           担当：冨樫 

電話：5429-3100 

FAX：5429-3101 

世田谷区介護サービス従事者研修 
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世田谷区福祉人材育成・研修センター FAX：5429-3101 

8 月８日（月）締め切り 

介護技術フォローアップ研修 

参加申込書 

８月２４日（水）実施 

事業所名  
担当者  

事業所番号  

住  所 
〒 

 

電  話            FAX  

参加者氏名 資   格 経験年数 

【記入例】   

   世田谷 育子 

ヘルパー2 級 

（ Ｈ21 年修了 ・ 受講中） 

その他（         ） 

   

  8 ヶ月 

 ヘルパー2 級 

（    年修了 ・ 受講中） 

 その他（         ） 

ヶ月 

 
ヘルパー2 級 

（    年修了 ・ 受講中） 

 その他（         ） 

ヶ月 

実際に演習をおこなって学びたいこと、または質問したいことなどありましたら、ご記

入下さい。（内容によっては実施、回答できないものがある可能性がありますのでご了承ください。） 

 


