
月 火 水 木 金 土
日 1 2 3 4

午
前 健康体操 健康体操 健康体操 健康体操　ダンス

午
後

金太郎の
相撲大会 おやつ作り おやつ作り おやつ作り

日 6 7 8 9 10 11

午
前 健康体操 健康体操 健康体操 健康体操 健康体操　ダンス 健康体操

午
後

鈴木さん
マジックショー

こもれび
音楽クラブ

工藤様
ヴァイオリンコンサート 朗読の会 上映会 面白スクール

日 13 14 15 16 17 18

午
前 健康体操 健康体操　ダンス

健康体操
バスハイク

健康体操
バスハイク

健康体操
バスハイク

健康体操

午
後

関根先生の
ミニコンサート

ゲーム大会
壁面飾り
バスハイク

壁面飾り
バスハイク

壁面飾り
バスハイク

花茶音母の日
ソプラノコンサート

日 20 21 22 23 24 25

午
前 健康体操　ダンス 健康体操 健康体操 健康体操　ダンス 健康体操 健康体操

午
後 折り紙

荒又先生の
書道

ゴルフ大会
誕生会

居谷さんの
バイオリン演奏会 リラシックパーク カレンダー作り

日 27 28 29 30 31

午
前 健康体操 健康体操 健康体操　ダンス 健康体操 健康体操

午
後 球技大会 カラオケ大会 にいなな会

フラワー
アレンジメント

西澤先生の
ハモニカタイム

　　　　　・ゲストの方々　　・リラシックパーク　上坂　實様　　・バイオリン演奏会　居谷　健史様　　・ミニコンサート　関根　昌子様

・ヴァイオリンコンサート　工藤様　・花茶音ソプラノコンサート　永井様と田原様　・西澤先生（ハーモニカ）　・こもれび音楽会　大木様　・マジックショー　鈴木様　・折り紙　島崎様

令和元年　5月　デイ・ホーム松原　月間予定表

　　　　・口腔相談日　９日（木）１３日（月）２１日（火）２９日（水）お知らせです！！


