
 

松原あんしんすこやかセンター 
（地域包括支援センター） 
松原２－２８－２１ 

電話 ０３－３３２３－２５１１ 
FAX ０３－５３００－０２１２ 

困る前に・困りそうになったら・困ったら 

まずは ０３－３３２３－２５１１へ 

ご家族のことでの悩み事 

 

ケガをして不自由なときも 

健康づくりの情報 

介護保険認定申請の受けつけ 

自宅での介護・療養についてのご相談 

運動ができる場の情報 

ジュニア世代の方も、シニア世代の方も 

令和３年２月発行 

子育て中の方も、就労中の方も 

春の足音 
そろそろ聞こえて 
来るかも… 

 

仲間づくりの場のご案内 
入院や施設についてのご相談 

世田谷区の様々な福祉サービスのご案内 

２０２１年 
新しい年も 

どうぞよろしく 
お願いいたします 

 

あなたのお役に立ちたい！ 
松原あんしんすこやかセンターは 

皆さまの身近な 
相談窓口です 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

松原 

あんしん 

すこやか 

センター 

ここです! 

＊松原あんしんすこやかセンター＊ 
      (地域包括支援センター) 

松原２－２８－２１ 

＊電話：０３－３３２３－２５１１ 

＊FAX：０３－５３００－０２１２ 

８：３０～１７：００ 

日曜・祝日はお休みです 

感染症予防に取り組んでいます 

松原あんすこ 
事務所内にて 

▲※こまめに消毒、換気しています。 
※職員は、自分と家族の分も毎日 

体調チェックしています。 

新しい会議の方法に 
チャレンジ !! 

「集まれなくても話をしよう/一緒に考えよう」 

職場や自宅にいながら地区連携医や地域の関係者
と会議を行っています。 
「３つの密」を避けながら地域とつながり続ける
方法として、パソコンやスマートフォンなどを使
って顔を見ながら複数の人と話し合っています。 

出入り口でまず消毒 
▼マスク着用のご協力を 

お願いします。 

▲
 


