
令和４年も 

どうぞよろしく 

お願いいたします 

 

『もの忘れチェック相談会』 

世田谷区では、地区ごとに 
医師による相談会を実施してい

ます。 

『出前講座』 

グループで一緒に学びませ

んか。出前講座を行ってい

ます。 

お気軽に 
ご連絡ください。  

 

  

 

   

     

                                 

               

 

                                                         

 

 

 

  

                         

                                                     

  

   

 

                                

 

 

             

 

松原あんしんすこやかセンター 
（地域包括支援センター） 

松原５－４３－２８          
電話 ０３－３３２３－２５１１        
FAX ０３－５３００－０２１２    

令和４年 2 月発行 

松原あんすこ通信 
第１９号 

１月３１日から 

新しい事務所に 

移りました 

 

最近もの忘れが気になるなぁ 

どこに相談したらよいのかな 

最近、母が買い物に行くたびに同じ

物を買ってくるようになっている 

ご家族が、ご自身が「認知症かもしれない」と思ったら 

まずは松原あんしんすこやかセンターにご相談ください 

あ ん し ん す こ や か セ ン タ ー で は 認 知 症 専 門 相 談 員 を 中 心 に 

認 知 症 に 関 す る 不 安 や 疑 問 な ど に 対 応 し て い ま す 

『訪問相談』 

ご自宅に訪問して、ゆっくり

お話をお聞きします。 

認知症専門相談員 塩崎 

『個別相談』 

電話や窓口でお話をお聞きしま

す。ご家族だけでもどうぞ。 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

松原あんしんすこやかセンターの 
電話番号、ファクス番号は 
変わりません。 
新しい事務所で、 
皆様をお待ちしております。 

＊ 松原あんしんすこやかセンター ＊ 
(地域包括支援センター) 

松原５－４３－２８ 

＊電話：０３－３３２３－２５１１ 
＊FAX：０３－５３００－０２１２ 

８：３０～１７：００ 

日曜・祝日・12月29日～1月3日 はお休みです 

令和４年１月３１日(月)から新事務所に移りました 
新事務所は松原小学校に併設され、 

松原あんしんすこやかセンター、松原まちづくりセンター、 
社会福祉協議会松原地区事務局、 

松原ふれあいの家が同じ建物に入りました 

スマートフォンのカメラを起動して、 
左の二次元コードにかざしてみてください。 

(カメラで読み取れない場合は、 
Google レンズで読み取ってみてください。) 

松原あんすこからのお知らせ、事業概要など
を見ることができます。 

｟豆知識｠ブックマークやお気に入り登録をすれば、 

いつでもどこでもお手元でご覧いただくことができます。 

 
寒くて家から出られなくても… 

外出先からも… 

新事務所はこちらです 


