
 
  

 

いきいき講座 

日 時 ： 令和 4 年 5 月 18 日（水） 14 時～16 時  

場 所 ： 上町まちづくりセンター ３階活動フロアー（地図参照） 

対 象 ： ６５歳以上の方、ｉＰｈｏｎｅ（アイフォン）の 

基本操作を学びたい方 

内 容：スマホアドバイザーからｉＰｈｏｎｅを使って 

基本操作を学ぶ 

※参加者全員にｉＰｈｏｎｅを貸し出します 

定員 ： 20 名（先着順） 

申込 ： 上町あんしんすこやかセンター 

        令和 4 年 4 月 25 日（月）より申し込み開始 

お問合せ：03-5450-3481 
  

ｉＰｈｏｎｅの

基本操作を  

学 び た い

方 、 必 見 で

す！！ 
 

 

学ぶこと 

１）地図アプリを使って、基本操作を学ぼう 

２）電話のかけ方、受け方 

３）写真を撮ってみよう 

4）Siri（音声検索機能）を使ってみよう 

 

☎ 03-5450-3481     FAX 03-5450-8005 

 

信用 
金庫 
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世田谷駅 上町駅 

 上町あんしんすこやかセンター（２階） 
※会場は３階活動フロアーになります 

上町あんしんすこやかセンター 
（地域包括支援センター） 

所在地：世田谷区世田谷 1-23-5 

上町まちづくりセンター2 階 
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テーマ「贈りもの」 
本を読むのがお好きな方同士で、気楽にお話する集まりです。 

今回は「贈りもの」というテーマで、誰かに 

プレゼントしたくなるような自分のお気に入りの 

本についてお話しする回になります。 

お話を聴くだけの参加も大歓迎です。 

少しでも興味があればお気軽にご参加ください。 


 日 時：令和 4 年 5 月 26 日（木）14 時～15 時半  


 会 場：上町まちづくりセンター３階活動フロアー 
          （世田谷区世田谷１-２３-５） 

 対 象：６５歳以上の方、本が好きな方  


 定 員：15 名（先着順・予約制） 


 持ち物：誰かにプレゼントしたいお気に入りの本 


 申 込：上町あんしんすこやかセンター（03-5450-3481） 

     4/25（月）より受付開始 

会場地図 

上町あんしんすこやかセンター 

いきいき講座 
 


