
 
                                             
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

～社
やしろ

の庭の音楽会～ 

音楽は生きる力を与えてくれる。大切な思い出を連れてくるから。 

内容 : ウクレレ演奏、フラダンス鑑賞とミニ講座  

                     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申し込み・問い合わせ    

上祖師谷あんしんすこやかセンター 上祖師谷２－７－６  

（地域包括支援センター） 

TEL 03-5315-5577 FAX 03－3305－6333             

後援： 上祖師谷地区町会自治会連合会 

共催： 上祖師谷まちづくりセンター ・  社会福祉協議会上祖師谷地区事務局 

夏の朝、心地よい風に吹かれて、 

深呼吸する。 音楽を聴き歌う。  

心と体をリフレッシュするいきいき講座です。 

～上祖師谷あんしんすこやかセンターいきいき講座～ 

日時 ： 令和４年 ７月１５ 日（金） 

 午前９時半から１１時 （受付は９時から） 

場所 ： 上祖師谷神明社境内  

上祖師谷 4-19-24 

対象 ： ６５歳以上の区民の方とその家族       

参加費 ： 無料 先着 ４０ 名様 

申込受付 ：６月２７日（月）10：00 より 

 電話で受付  
 

※雨天中止の場合は、１３日夕方以降に連絡
します。 

小田急バス（千歳烏山駅南口～成城学園前駅前西口）・（千歳船橋～

成城学園前駅西口）いずれも「駒大グランド前」下車徒歩3分 

 


