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きらり☆きたざわとは？ 
「きらり☆きたざわ」は、地域包括ケアに基づき、北沢地区で「暮らす人」「働く人」「学ぶ人」が
知り合い・交流し・支えあうことを目的に活動しています。 
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☆ 北沢あんしんすこやかセンターのお知らせ ☆ 

北沢あんしんすこやかセンター（地域包括支援センター） 
所在地 北沢 2-8-18 北沢タウンホール地下１階    
電 話 ５４７８－９１０1 ＦＡＸ ５４７８－８０７２              
窓口開設時間 月～土 8：30～17：00（日祝、12/29～1/3 除く） 

 

 

＜気をつけよう消費者被害＞ 

 屋根の修理を装う新たな手口が北沢地域でも拡がっています 

実例 「近くの工事をしている者です

が、お宅の屋根が壊れています。早く修

理しないと雨漏りしますよ。」「鉄板が

飛んで屋根が傷ついています。直してあ

げましょう」→修理をしたと言われてお

金を払ったが実際は何もしていなかっ

た。又、修理を装って屋根に上がったが

屋根を壊して高額の修理費を請求された

などが報告されています。 

 対応 屋根は普段、見ることがないので心配になります。その場で

修理を依頼せずに、まず誰かに相談しましょう。又、勝手に修理され

たものには、お金を支払わないようにしましょう。 



 

 

地区サポーター（ボランティア）大募集！ 
お住まいの身近な地域で、地域活動をお手伝いいただく「地区サポータ―」を募集して
います！空いている時間を使って、地域でボランティアしてみませんか？  

《こんな方におすすめ》 
・地域の活動に参加してみたい！ 

・空いている時間を使って、自分の特技・経験を活かしたい！ 

《北沢地区の主な活動》 
スマートフォン練習会、お助け隊（古着回収の手伝い）など 

＊定期的にミーティングを行い、地区サポーターの皆さんの意見を聞きながら活動をしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先        ●北沢まちづくりセンター 電話：03（5478）8020 
●社会福祉協議会北沢地区事務局 電話：070-3946-9794 

●北沢あんしんすこやかセンター 電話：03（5478）9101 

 
 

☆ 北沢まちづくりセンターのお知らせ ☆ 

☆ 社会福祉協議会 北沢地区事務局のお知らせ ☆ 

 

 
北沢地区では３・５・１０・１２月に古着古布回収を実施しています。 
毎回、皆様の協力のおかげで 2 トンから 5 トンほど古着を回収することができま
す。回収した後、古着はどこへゆくのか？についてご紹介したいと思います。 

 

 

 

 

 
回収した古着はいったん 
古布ストックヤードへ 

 

 

 

 

 

圧縮・梱包され 
海外に輸出 

主に東南アジアに到着した古着は、現地の古着マーケットに並び
ます。日本の古着は品質的にも破れやシミが少なく、現地の方に
大変喜ばれています。 
古着のリユースという身近なところから、エコに目を向けてみま
しょう！ 

画像出展：原宿シカゴ http://www.chicago.co.jp/reuse.html 
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初めてボランティア 
活動をする方でも 
大丈夫です！ 

＊スマートフォン練習会の様子です。 
地区サポーターが練習相手になり、基本的な操作（カメラ、
メール、LINE など）を中心に練習しています。 

現在、地区サポーター中心にスマートフォン練習会のグルー
プ化に向けて準備を進めております。 

地区サポーターに興味のある方は、社会福祉協議会 北沢地区事務局まで！ 

電話：０７０-３９４６-９７９４（担当：松本智和・松本実果） 

 
↑古着マーケットの様子↑ 

http://www.chicago.co.jp/reuse.html

