
デイ・ホーム太子堂のご案内

『ここに来ると、楽しくて、元気が貰える』
笑顔あふれるデイ・ホーム太子堂を目指します。

人をつなぎ 地域をつなぐ 共に笑顔のパートナー

事業団マスコットキャラクター
シャジー



デイ・ホーム太子堂の
特長

デイ・ホーム太子堂は

認知症予防に力を入れています！
1. 目的・目標達成型プログラムで認知症予防

企画・準備・実施・評価・改善の全てを

プログラム化し利用者のやりがいを支援します。

2. 野外活動で運動して認知症予防

野外活動の機会を通して、歩く

・見る・感じる・考える機会を提供。

運動量と水分量を確保します。

3. 「頭」を使って「身体」を使って認知症予防

国語・算数・理科・社会などのクイズや手先を

使った図工など、楽しみながら

脳の活性化を促します。

身体を動かす機会を確保し、

やる気を引き出します。

年度末には記念に『修了証』をお渡しします。



元気になるための
タイムスケジュール

8：40～10：30

朝の送迎（お客様のご自宅までお迎えに伺います。）

9：30～12：00 入浴

10：30～12：00

バイタルチェック・朝の会・集団体操・口腔体操

12：00～13：00 昼食・口腔ケア

13：00～14：00 個人活動（麻雀・将棋・トランプ等）

14：00～15：00 レクリエーション活動など

15：00～15：30 おやつ

15：30～15：45 帰りの会

15：45～17：30 頭の体操・趣味活動など

16：00～18：00 帰りの送迎



デイ・ホーム太子堂
ココがポイント①

多彩なレクリエーションで認知症予防

お客様と職員が一緒に企画したレクリエーションを

たくさん用意して『笑顔』『元気』を支援します。

麻雀・将棋・オセロ出来ます。畑で野菜を栽培してます。



デイ・ホーム太子堂
ココがポイント②

お出かけする機会を増やして認知症予防

日帰り旅行やお散歩等、お出かけする機会を

多く提供します。外出することが少ない皆様の

『笑顔』に出会うことが出来ます。



デイ・ホーム太子堂
ココがポイント③

温かくておいしい

お昼ごはんの提供

施設内でご飯を炊いて温かい

昼食を提供します。

入浴サービスの実施

ご自宅に近いお風呂で、

リラックスして入浴していた

だけます。

日常生活（IADL）を意識

した機能訓練

トレーニングマシンを活用した

機能訓練を行っています。

世田谷区社会福祉事業団の

ネットワークを駆使した

支援

当法人が運営している

３か所の特養やショートステイ、

訪問介護、訪問看護、居宅介護

支援事業所、あんしすこやか

センターと連携

したサービスを

提供します。
芦花ホーム



利用のご案内

定員（1日）

一般型２０名（通常規模型）

ご利用日

月曜日～土曜日（12/31～1/3を除く）

※ 祝日も営業しています！！

ご利用時間

９：００～１７：１５（窓口８：３０～１８：００）

ご利用方法

介護保険申請後、居宅介護支援事業所または、お近くの

あんしんすこやかセンターにご相談ください。

見学について

随時、ご見学を受け付けております。送迎も出来ますので、

まずは、ご相談ください。

送迎可能地域

世田谷区若林1～5丁目、太子堂1～5丁目、三宿1‣2丁目、
三軒茶屋1～2丁目、池尻3‣4丁目、代沢1～5丁目、
代田1～6丁目、北沢1～4丁目 その他隣接地域（世田谷・

上馬・下馬・池尻1‣2丁目も可能な場合があります。）



デイ・ホーム太子堂
問い合わせ先

住所

〒154-0004 世田谷区太子堂5-24-20

電話：03-5486-8254 FAX：03-5486-8562

受付時間

月曜日～土曜日（12/31～1/3を除く）

午前8時30分～午後6時00分

ホームページ

http://www.setagayaj.or.jp

介護保険事業所番号：1371201516

併設事業所 太子堂介護保険サービス（居宅介護支援事業所）

アクセス

東急世田谷線『西太子堂』下車 徒歩7分

渋51「東急バス」

『代田中筋』バス停 徒歩5分


